
An alle Starter,

mit diesem Schreiben erhalten Sie Informationen zu:

- Logistik
- Anfahrt
- Zeitplan
- Check In Zeiten
- Nachmeldungen

ab 8:30 Ausgabe der Starterunterlagen auf der Bleiche
09:49 bis 10:49 Uhr Durchfahrt Velotur
10:30 Uhr paralleler Start des Schülerrennens
11:45 Uhr Ende des Schülerrennens
12:04 bis 12:49 Uhr Durchfahrt der Elite „Eschborn-Frankfurt City Loop“
12:30 Uhr paralleler Start der Kurzdistanz
15:25 Uhr Ende der Kurzdistanz
15:30 Uhr Start des Jedermannrennens
18:00 Uhr Ende des Jedermannrennens

Die Check In Zeiten für das Schülerrennen sind von 09:00 Uhr bis 10:10 Uhr
Die Check In Zeiten für das Kurzdistanzrennen sind von 09:00 Uhr bis 12:10 Uhr
Die Check In Zeiten für das Jedermannrennen/Staffeln sind von 09:00 Uhr bis 15:10 Uhr

Wir bitten Euch, die Zeiten unbedingt einzuhalten. Wer zu spät kommt, dem droht die Disqualifikation 
durch das Schiedsgericht.
Die Wettkampfbesprechungen finden 15 Minuten vor dem jeweiligen Rennen am Startbogen auf 
dem Marktplatz statt. Die Teilnahme ist Pflicht!

ZEITMESSUNG
Wir verwenden ein aktives Transpondersystem von Chipzeit, die Chips werden im Ziel direkt 
eingesammelt.  Wer seinen Chip nicht abgibt, dem müssen wir leider 100€ berechnen. Die 
Staffeln übergeben ihren Chip jeweils an den nächsten Starter. Der Chip muss am Knöchel 
befestigt werden, nicht am Oberarm.

Versorgung und Logistik
In der Wechselzone befinden sich ein Bike Service von der Firma Snow & Bike Action, die Ausgabe 
der Startunterlagen und Toiletten.

ANFAHRT
Mit öffentlichen Verkehrsmitteln. Bis Oberursel Bahnhof mit der S5 und von dort mit der U3 bis 
Haltestelle Altstadt, oder direkt mit der
U3 bis Oberursel Altstadt.

Mit dem Auto reisen Sie über die A661 an und nehmen die Ausfahrt Oberursel ( NICHT Oberursel
Stadtmitte und Oberursel Oberstedten). Sie kommen automatisch auf die Lahnstrasse und folgen
dieser bis zum Ende, bis es links in die Marxstrasse geht. Hier befindet sich auch der offizielle
Parkplatz der Veranstaltung (große Wiese). Von dort sind es ca. 500 Meter bis zur Anmeldung.
Die Anfahrt ist ausgeschildert.

http://www.eschborn-frankfurt.de/
http://www.eschborn-frankfurt.de/


UMKLEIDEN/DUSCHEN
In der Turnhalle der Urselbachschule, ebenfalls in der Marxstrasse, befinden sich die Duschen und 
Umkleiden.

ANMELDUNG
Folgen Sie der Marxstrasse, am Ende gehen Sie rechts in den Portugall und dann wieder links in
die Hegarstrasse und folgen dieser bis zum Ende.

Die Anmeldung ist ab 8:30 Uhr an der Wechselzone geöffnet. Die Wechselzone in zwei Teile 
untergliedert (siehe Plan am Ende des Dokuments). In dem einen Teil befinden sich die 
Kurzdistanzstarter in dem anderen die Jedermänner, Schüler und Staffeln. Durch die Untergliederung 
der Wechselzone, können bspw. die Kurzdistanzler auch währen des Jedermannrennens auschecken. 
Die Teilnehmer des Schüler und Jugendrennens müssen ihre Räder bis zum Start des 
Jedermannrennens auschecken. Die nicht ausgecheckten Räder werden von Helfern an der Seite der 
Wechselzone deponiert.

Bitte halten Sie Ihren Startpaß für die Ausgabe der Startunterlagen bereit, wenn Sie auf der Kurzdistanz 
starten. Ein Vorzeigen des Startpasses ist PFLICHT, ohne Startpass können Sie nicht an der 
Hessenmeisterschaft teilnehmen. Um ca 15:15 Uhr (Jedermannrennen) und um ca. 12:15 Uhr 
(Kurzdistanz) findet die offizielle Wettkampfbesprechung auf dem Marktplatz statt. Die Teilnahme an der 
Wettkampfbesprechung ist PFLICHT! Der Marktplatz ist ca. 160m von der Wechselzone entfernt. Der 
Weg zum Marktplatz ist von der Wechselzone aus ausgeschildert.

Nachmeldungen
Nachmeldungen sind nur für die Schülerrennen, Jedermannrennen und Staffeln möglich. Die 
Nachmeldung für das Schülerrennen muss bis 9 Uhr erfolgen. Die Nachmeldung für das 
Jedermannrennen und die Staffel bis 10:30 Uhr.

RADABGABE
Bitte achten Sie beim Check-IN darauf, dass Ihr Fahrrad gemäß der Sportordnung der Deutschen 
Triathlon Union in einem technisch einwandfreien Zustand ist. Die Überwachung obliegt den 
eingesetzten Kampfrichtern. Bei der Radabgabe ist ein radsportspezifischer Helm, dessen Aufbau den 
Bestimmungen eines anerkannten Prüfinstituts entspricht, vorzuzeigen.
In den Startunterlagen befindet sich neben der Startnummer zwei Aufkleber mit Ihrer Startnummer. Ein 
Aufkleber ist in Fahrtrichtung links auf dem Fahrrad, gut sichtbar anzubringen. Der zweite Aufkleber ist 
auf dem Helm aufzubringen, damit die Sportfotografen die Bilder zuordnen können.

STARTNUMMER
Beim Laufen muss die Startnummer auf der Körpervorderseite, beim Radfahren auf der Körperrückseite  
getragen werden. Wir empfehlen allen Startern ein Startnummernband für das Tragen der 
Startnummer. Bei Bedarf können Startnummernbänder auf dem Marktplatz käuflich erworben werden.

Auf der Radstrecke gibt es eine elektronische Rundenzählung jedoch keine manuelle 
Zählhilfe! Wir empfehlen deshalb ausdrücklich die Benutzung eines Tachometers, um die 
korrekte Absolvierung der Wettkampfdistanz nachvollziehen zu können.

SIEGEREHRUNG
Die Siegerehrungen finden direkt im Anschluss an die jeweiligen Rennen auf dem Marktplatz 
statt. Aus Zeitgründen können wir leider nur die Drei Erstplatzierten des jeweiligen Rennens 



ehren. Die Ehrungen der einzelnen Altersklassen erfolgt durch den HTV.
Wir bitten hier um Eurer Verständnis

Die Ergebnisse und der Online-Urkundendruck für alle Teilnehmer werden am späten Abend des
01.05.2009 auf unserer Website www.duathlon-oberursel.de veröffentlicht.

Fotoservice
Von allen Teilnehmern werden während der Wettkämpfe Fotos von der Firma ASI-Photo gemacht. Die 
Fotos können nach dem Wettkampf auf den Webseiten von ASI-Photo angeschaut und bestellt werden. 

http://www.asiphoto.net/

Wir freuen uns auf Ihren Start in Oberursel
Das Team vom Oberurseler Altstadtduathlon
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Jedermannrennen 5 km Laufen / 20 km Rad / 5 km Laufen
Sta!el 5 km Laufen / 20 km Rad / 5 km Laufen  
Kurzdistanz 10 km Laufen / 38 km Rad / 5 km Laufen 
U23 5 km Laufen / 20 km Rad / 5 km Laufen
Junioren 5 km Laufen / 20 km Rad / 5 km Laufen
Jugend B 2 km Laufen / 10 km Rad / 1 km Laufen
Schüler A 2 km Laufen / 10 km Rad / 1 km Laufen

Rundenanzahl
Jedermann / Sta!el  / U23 / Junioren 2 - 3 - 2 
Kurzdistanz    4 - 5 - 2 
Jugend / Schüler    2 - 4 - 1

Der Wendepunkt der Radstrecke
be!ndet sich ca. 2km
im Verlauf der Königsteiner Str.
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Ausgabe Rundenzählbändchen - Kurzdistanz 

 
• 10 km in vier Runden à 2,5 km laufen 
• 38 km in fünf Runden à ~7,5 km Rad fahren 
• 5 km in zwei Runden à 2,5 km laufen 

 
Erster Teil 
  

• In der ersten Laufrunde gibt es kein Bändchen! 
• In der zweiten Runde gibt es das erste CREME-farbene Bändchen  

(Schild: zweite Runde) 
• In der dritten Runde gibt es das ROSA-farbene Bändchen (Schild: dritte 

Runde) 
• In der vierten Runde gibt es das GELBE Bändchen (Schild: vierte Runde) 

 
Zweiter Teil 
 

• In der ersten Laufrunde gibt es das FLIEDER-farbene Bändchen  
• In der zweiten Laufrunde gibt es das BRAUNE Bändchen  

 
Teilnehmer der Kurzdistanz müssen also insgesamt fünf Bändchen im Ziel 
vorweisen. 

 
Ausgabe Rundenzählbändchen  

Jedermann Rennen 
 

• 5 km in zwei Runden à 2,5 km laufen 
• 20 km in drei Runden à ~7,5 km Rad fahren 
• 5 km in zwei Runden à 2,5 km laufen 

 
Erster Teil 
 

• Im ersten Teil werden keine Bänder ausgegeben.  
 

Zweiter Teil 
 

• In der ersten Laufrunde gibt es das FLIEDER-farbene Bändchen  
• In der zweiten Laufrunde gibt es das BRAUNE Bändchen  

 
Teilnehmer der Jedermanndistanz müssen also insgesamt zwei Bändchen im 
Ziel vorweisen. 
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